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Forfall til møte i utval 
 
Underteikna representant melder med dette forfall til møtet i ____________________utvalet 
 
Møtedato: ________________________ 
 
Forfallsgrunn (sjå under) 
 
 
 
 
 
 
 
 
_______________________________ 
                       stad/dato 
 
 
 
_______________________________                  _______________________________ 
                          parti            namn/sign 
 

 
Om møteplikt og forfall 
 
”Den som er valgt som medlem av kommunalt eller fylkeskommunalt folkevalgt organ, 
plikter å delta i organets møter, med mindre det foreligger gyldig forfall.” Jf. Lov om 
kommuner og fylkeskommuner § 40 nr. 1, 1. avsnitt. 
 
Møteplikt og forfall er m.a. omtalt i Kommuneloven med kommentarer (Overå og Bernt, 
2006), side 296. Nedanfor er momenta knytt til møteplikt og forfall oppsummert. 
 
”Møteplikten gjelder ikke ubetinget. Den som har ”gyldig forfall”, er fritatt for å møte. (…) 
Som gyldig forfall (…) regnes omstendigheter som fører til at vedkommende ikke uten fare 
for helbred eller velferd eller uten å forsømme viktige og uoppsettelige forretninger eller 
plikter kunne ha møtt.” 
 
Når det er møte i kommunalt og fylkeskommunalt organ same dag, der same person er 
representant i begge organa (dette kan vere fylkesting, kommunestyre, nemnder, styre, utval, 
råd m.v.), har Kommunal- og regionaldepartementet kome til følgjande, jf. rundskriv  
H-03/02: 
 
Kommunelova skil ikkje mellom fylkeskommunale eller kommunale verv. Møteplikt i eit 
organ vil vere gyldig forfall i eit anna organ der same person har møteplikt på same tid.  
Det er representanten sjølv som må avgjere kva for organ han/ho skal møte i. 


