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Erfaringer med faget Erfaringer med faget ””Norge som Norge som 
innvandringslandinnvandringsland””

�� Emne 1: Det nye NorgeEmne 1: Det nye Norge
�� Emne 2: Flerkulturell kommunikasjonEmne 2: Flerkulturell kommunikasjon
�� Fleksible kurstilbud:Fleksible kurstilbud:
�� MMåålgruppe: Videreglgruppe: Videregåående skoler, bibliotekerende skoler, biblioteker

�� Eksilsensitivitet: Eksilsensitivitet: ÅÅ forstforståå flukt og eksilerfaringflukt og eksilerfaring
�� MinoritetssprMinoritetssprååklige familiers mklige familiers møøte med den norske skolente med den norske skolen
�� Rasisme, diskriminering og antirasistisk arbeidRasisme, diskriminering og antirasistisk arbeid
�� EksilEksil-- og migrasjonslitteratur: Bearbeiding, og migrasjonslitteratur: Bearbeiding, reforhandlingreforhandling og og 

bevisstgjbevisstgjøøringring
�� Eksilerfaring, kjEksilerfaring, kjøønn og globaliseringnn og globalisering



Integrering og inkluderingIntegrering og inkludering

�� Problemstillinger:Problemstillinger:
�� Overdriver vi betydningen av kultursensitivitet Overdriver vi betydningen av kultursensitivitet 
ppåå bekostning av eksilforstbekostning av eksilforstååelse?else?

�� Hvordan kan vi formidle eksilsensitivitet uten Hvordan kan vi formidle eksilsensitivitet uten 
at det blir for privat?at det blir for privat?

�� Blir man mer vidsynt av Blir man mer vidsynt av åå oppleve eksil?oppleve eksil?
�� Kan offentlige biblioteker bidra?Kan offentlige biblioteker bidra?



Fra fornorskningspolitikk via Fra fornorskningspolitikk via 
multikulturalismemultikulturalisme til mangfoldtil mangfold

�� Integrering som en gjensidig prosessIntegrering som en gjensidig prosess
�� Charles Taylors teori om det flerkulturelle Charles Taylors teori om det flerkulturelle 
dilemma (dilemma (””The The PoliticsPolitics ofof RecognitionRecognition”” (1992)).(1992)).
�� Anerkjennelse og respekt for kulturell/religiAnerkjennelse og respekt for kulturell/religiøøs s 
annerledeshet mannerledeshet måå avveies mot grunnleggende liberale avveies mot grunnleggende liberale 
menneskerettigheter (liv, eiendom, ytringsfrihet, menneskerettigheter (liv, eiendom, ytringsfrihet, 
trosfrihet, tankefrihet osv.)trosfrihet, tankefrihet osv.)

�� Tre flerkulturelle verdisTre flerkulturelle verdisøøyler: yler: 
�� Autentisitet (individualitet)Autentisitet (individualitet)
�� LikhetLikhet
�� LikeverdighetLikeverdighet



�� Vidsyn, likeverdighet og Vidsyn, likeverdighet og 
forstforstååelseshorisont:elseshorisont:

�� Vi mVi måå alltid galltid gåå ut fra at ut fra at ’’de andrede andre’’ har noe har noe 
verdifullt verdifullt åå llæære re ’’ossoss’’

�� UtenforperspektivUtenforperspektiv ((BakhtinBakhtin): Ordet lever ): Ordet lever 
ppåå grenser og bruddflatergrenser og bruddflater

�� Mangfold: et defensivt begrep?Mangfold: et defensivt begrep?
�� Fra kultursensitivitet til eksilsensitivitet?Fra kultursensitivitet til eksilsensitivitet?



�� Eksilkunnskap er vel sEksilkunnskap er vel såå viktig som viktig som åå ha kunnskap om ha kunnskap om 
kultur og kulturforskjellerkultur og kulturforskjeller

�� Eksil (lat.: Eksil (lat.: eksilumeksilum = forbannelse): Speiler b= forbannelse): Speiler bååde de 
individers opplevelse av eksil og vindividers opplevelse av eksil og våår egen r egen 
samfunnsskapte virkelighetsamfunnsskapte virkelighet

�� De avgjDe avgjøørende vanskene oppstrende vanskene oppståår gjerne i r gjerne i 
skjskjææringspunktet mellom kulturtilpasning (ringspunktet mellom kulturtilpasning (akkulturasjonakkulturasjon) ) 
og eksilerfaringog eksilerfaring

�� Mange kvinner opplever Mange kvinner opplever øøkte muligheter til kte muligheter til 
selvrealisering i eksillandet (f. eks. iranske kvinner i selvrealisering i eksillandet (f. eks. iranske kvinner i 
Sverige)Sverige)



Eksilerfaring, krise og Eksilerfaring, krise og mestringmestring

�� Flukt og eksil: ufrivillig opphold i et fremmed Flukt og eksil: ufrivillig opphold i et fremmed 
land uten mulighet til land uten mulighet til åå kunne vende tilbake i kunne vende tilbake i 
overskuelig fremtid (som foverskuelig fremtid (som føølge av flukt)lge av flukt)

�� Migrasjon: en mer eller mindre selvvalgt Migrasjon: en mer eller mindre selvvalgt 
forflytning av mennesker over landegrenser, forflytning av mennesker over landegrenser, 
frivillig opphold med mulighet til frivillig opphold med mulighet til åå vende tilbakevende tilbake
�� ””GrGrååsoneflyktningersoneflyktninger””: i praksis kan det noen ganger : i praksis kan det noen ganger 
vvæære uklare grenser mellom flukt og migrasjon og re uklare grenser mellom flukt og migrasjon og 
politisk og politisk og øøkonomisk motivkonomisk motiv



�� Flukt og migrasjon kan innebFlukt og migrasjon kan innebæære tap av re tap av 
selvfselvføølelse og kontrolllelse og kontroll
�� ””Mye av den eksilertes liv dreier som om Mye av den eksilertes liv dreier som om åå skape en skape en 
ny verden en kan ha herredny verden en kan ha herredøømme over, for mme over, for åå
kompensere for forvirrende tap.kompensere for forvirrende tap.”” (Edward W. (Edward W. SaSaïïdd).).

�� SelvfSelvføølelsen utfordres av manglende bekreftelse lelsen utfordres av manglende bekreftelse 
fra andrefra andre

�� Tap av sosiale speil: venner, slektninger, Tap av sosiale speil: venner, slektninger, 
nettverk, arbeidnettverk, arbeid

�� Tap av sprTap av språåklig og kulturell kompetanseklig og kulturell kompetanse



EksilEksil-- og integreringsfaser og integreringsfaser 
(idealtypiske)(idealtypiske)

�� 1) Forberedelsesfasen1) Forberedelsesfasen
�� Mer eller mindre overveidMer eller mindre overveid
�� Familiemedlemmene kan ha ulik grad av motivasjonFamiliemedlemmene kan ha ulik grad av motivasjon

�� 2) Flukthandlingen2) Flukthandlingen
�� De som ikke er overfDe som ikke er overføøringsflyktninger, henvises ofte til ringsflyktninger, henvises ofte til 

menneskesmugleremenneskesmuglere

�� 3) Overkompenseringsfasen3) Overkompenseringsfasen
�� Overdreven optimisme og tiltakslystOverdreven optimisme og tiltakslyst
�� Innsnevret fokusInnsnevret fokus
�� Ignorering av at stress akkumuleresIgnorering av at stress akkumuleres



4) Avkompenseringsfasen 4) Avkompenseringsfasen 

�� Ofte den lengste og tyngste fasenOfte den lengste og tyngste fasen
�� Reaksjon pReaksjon påå at man i lengre tid har tat man i lengre tid har tæært rt 
ppåå reservekreftenereservekreftene

�� Psykosomatiske plager: ryggPsykosomatiske plager: rygg--, nakke, nakke-- og og 
magesmertermagesmerter

�� Sorg, depresjon, skyldfSorg, depresjon, skyldføølelse og angstlelse og angst
�� Fire ganger hFire ganger høøyere forekomst av psykiske yere forekomst av psykiske 
lidelser blant innvandrerbefolkningenlidelser blant innvandrerbefolkningen



�� Utvikling av mistenksomhet og paranoide Utvikling av mistenksomhet og paranoide 
trekktrekk

�� Rasisme oppleves som et nytt svikRasisme oppleves som et nytt svik
�� Nostalgi: idyllisering av forholdene i det tapte Nostalgi: idyllisering av forholdene i det tapte 
hjemlandethjemlandet



5) Bedrings5) Bedrings-- og integreringsfasenog integreringsfasen

�� Evne og mulighet til Evne og mulighet til åå skape et skape et 
meningsfylt innhold i hverdagenmeningsfylt innhold i hverdagen

�� SSåårbarhet: behovet rbarhet: behovet åå bli sett, bekreftet, bli sett, bekreftet, 
hjulpet og anerkjenthjulpet og anerkjent

�� MorsmMorsmåålet er som oftest let er som oftest ””hjertesprhjertesprååketket””: : 
Det sprDet språåket man best kan uttrykke ket man best kan uttrykke 
emosjonelle og eksistensielle sannheter emosjonelle og eksistensielle sannheter 
gjennomgjennom



�� Kontakten med sprKontakten med språåket og andre personer ket og andre personer 
fra/i opprinnelseslandet kan virke positivt fra/i opprinnelseslandet kan virke positivt 
sammen med motivasjonen for sammen med motivasjonen for åå tilegne tilegne 
seg vertslandets sprseg vertslandets språåk og kultur k og kultur 

�� Nyansering og realitetsorienteringNyansering og realitetsorientering
�� Vending av kriseenergien til fremtidsrettet Vending av kriseenergien til fremtidsrettet 
skapende energi skapende energi 



�� Tilegnelse av sprTilegnelse av språåkferdigheter og sosiale kferdigheter og sosiale 
koderkoder

�� Verdsetting av det man har forlattVerdsetting av det man har forlatt
�� BevisstgjBevisstgjøøring pring påå egne ressurseregne ressurser
�� EksilforstEksilforstååelse: Refleksjon, nyansering og else: Refleksjon, nyansering og 
avprivatiseringavprivatisering

�� Blir man vidsynt av eksilerfaring?Blir man vidsynt av eksilerfaring?
�� UtenforperspektivUtenforperspektiv eller eller utenforskaputenforskap??



�� Hvilken funksjon kan det ha Hvilken funksjon kan det ha åå skrive og lese skrive og lese 
eksileksil--/migrasjonslitteratur?/migrasjonslitteratur?
�� For forfatteren: bearbeidelse av tapserfaring og For forfatteren: bearbeidelse av tapserfaring og 
ambivalens, ambivalens, reforhandlingreforhandling av identitetav identitet

�� For minoritetsleseren: avprivatisering, normalisering, For minoritetsleseren: avprivatisering, normalisering, 
bearbeidelse, bevisstgjbearbeidelse, bevisstgjøøringring

�� For flertallsnorske: innlevelse, forstFor flertallsnorske: innlevelse, forstååelse, kunnskap og else, kunnskap og 
refleksjon refleksjon 
�� Jonas Hassan Jonas Hassan KhemiriKhemiri: : Et Et øøye rye røødtdt
�� FaFaïïzaza GuGuèènene: : DrDrøømmer for gmmer for gæærningerrninger
�� Mustafa Mustafa Can:Can:TettTett inn til dageneinn til dagene



Tilsiktede og utilsiktede fTilsiktede og utilsiktede føølger av lger av 
inkluderingsregimetinkluderingsregimet

�� Lov om introduksjonsprogram for nyankomne flyktninger Lov om introduksjonsprogram for nyankomne flyktninger 
(2004)(2004)
�� Forplikter kommunene og den enkelte flyktning i gjensidige Forplikter kommunene og den enkelte flyktning i gjensidige 

kontrakter om introduksjonsstkontrakter om introduksjonsstøønad og opplnad og opplææring i norsk og ring i norsk og 
samfunnsfag og arbeidspraksisplassersamfunnsfag og arbeidspraksisplasser

�� Erfaringer med Erfaringer med konsumerismenskonsumerismens gleder og fortryllelser:gleder og fortryllelser:
�� Krav til Krav til øøkonomistyring, regneferdigheterkonomistyring, regneferdigheter
�� Forpliktelser ved lForpliktelser ved låånn
�� Spill og spilleavhengighetSpill og spilleavhengighet

�� Forserte moderniseringsprosesserForserte moderniseringsprosesser



�� KonsumerismensKonsumerismens krav og fortryllelserkrav og fortryllelser

�� Biblioteket som fristed og demokratisk romBiblioteket som fristed og demokratisk rom
�� FaFaïïzaza GuGuèènene: : ””Vi bor i fattige kvarterer hvor du ikke Vi bor i fattige kvarterer hvor du ikke 
har tilgang phar tilgang påå noe, det er ingen kino, ingen noe, det er ingen kino, ingen 
biblioteker, ingen bokhandler. Vi gbiblioteker, ingen bokhandler. Vi gåår pr påå skoler som skoler som 
har ti ganger mindre midler enn skoler i Paris. Det er har ti ganger mindre midler enn skoler i Paris. Det er 
et system som er skreddersydd for at de fattige skal et system som er skreddersydd for at de fattige skal 
forbli fattigeforbli fattige”” (Dagbladet, 09.02.(Dagbladet, 09.02.--09).09).



�� Eksil innebEksil innebæærer en omformingsprosess nrer en omformingsprosess nåår det r det 
gjelder kjgjelder kjøønnsidentitet:nnsidentitet:
�� Menns tradisjonelle maskulinitetsformer utfordresMenns tradisjonelle maskulinitetsformer utfordres
�� Kvinners tradisjonelle funksjoner som omsorgsgivere Kvinners tradisjonelle funksjoner som omsorgsgivere 
settes under presssettes under press

�� FamilieFamilie-- og ekteskapsproblemer i og ekteskapsproblemer i 
flyktningfamilier har ogsflyktningfamilier har ogsåå sammenheng med de sammenheng med de 
generelle belastningene familiene har vgenerelle belastningene familiene har væært rt 
utsatt for.utsatt for.



�� Ikke alle forstIkke alle forståår det norske samfunnets r det norske samfunnets 
krav til punktlighet eller konsekvensene av krav til punktlighet eller konsekvensene av 
åå komme for sent til jobb eller avtalerkomme for sent til jobb eller avtaler

�� Tempoet og kompleksiteten i det norske Tempoet og kompleksiteten i det norske 
samfunnet fremmed for mange flyktningersamfunnet fremmed for mange flyktninger

�� Fra tause Fatima til TFra tause Fatima til Tåårnfrid i tidsklemma?rnfrid i tidsklemma?
�� Hva kan Hva kan ””vivi”” llæære av re av ””demdem””??


